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TOM TAT

Khan tiéng 1a mét triéu chitng phé bién, chiém tir 3% dén 9% dan sé treong thanh [6]. Ngi
soi thanh quan 6ng mém cd thé phat hién sém cac bat thirong ¢ day thanh. Muc tiéu: khdo
sat ddc diém 1am sang va hinh anh day thanh qua néi soi 6ng mém trén bénh nhan khan
tiéng. Poi twong va phwong phdp nghién ciru: md td cat ngang, thuec hién tai Bénh vién 30-
A tir 1/2024 dén 9/2024 trén 126 bénh nhan khan tiéng. Két qua: Nam: 54%, ni: 46%. Nhom
trong dg tuéi lao dong, thoi gian khan tiéng < 1 thang, khan tiéng mize dg nhe chiém da s6.
Li do vao vién phé bién nhat 1a khan tiéng: 46%. Sung huyét 1a tén thicong hay gap nhat
(82,5%). Lién quan giira mire dé khan tiéng va thoi gian mdc bénh, giiza mize do khan tieng
Va ton thirong day thanh, giira |i do vao vién va hinh dnh néi soi ddy thanh cé y nghia thong
ké. Két lugn: Mizc dé khan tiéng, thoi gian mdc bénh, 1i do vao vién gilp gei ¥ hinh anh ton
thwong dady thanh, tir @6 c¢é chdn dodn phit hop.

Tir khoa: khan tiéng, sung huyét day thanh, ngi soi thanh quan 6ng mém

ASSESSMENT OF CLINICAL FEATURES AND VOCAL CORD IMAGES USING
FLEXIBLE LARYNGOSCOPY IN HOARSE PATIENTS AT 30-4 HOSPITAL

ABSTRACT

Hoarseness is a common symptom, affecting 3% to 9% of the adult population [6]. Flexible
laryngoscopy can facilitate the early detection of vocal cord abnormalities. Objective: To
assess the clinical characteristics and vocal cord images through flexible laryngoscopy in
patients with hoarseness. Subjects and methods: A cross-sectional descriptive study was
carried out at 30-4 Hospital from January 2024 to September 2024 on 126 patients with
hoarseness. Results: Males accounted for 54%, females for 46%. The majority of patients
were of working age, with a duration of hoarseness of less than 1 month, and mild hoarseness

* Tac gia lién hé: Ths.BS. Pham Thanh Huong; SDT: 0985269054; Email: huongpham.medicine@gmail.com
Nhan bai: 24/09/2@24 Ngay nhan phan bién:29/09/2024
Ngay nhan phan hoi: 30/09 /2024 Ngay duyét dang: 30/09/2024

39



https://tapchitaimuihong.vn. Tap 69 chi s6 xuit ban 65. S6 3 thang 9 nam 2024

being most prevalent. The most common reason for hospital admission was hoarseness
(46%). Congestion was the most frequently observed lesion (82.5%). Statistically significant
relationships were found between the degree of hoarseness and the duration of illness,
between the degree of hoarseness and vocal cord lesions, and between the reason for hospital
admission and laryngoscopic findings. Conclusion: The degree of hoarseness, duration of
illness, and reason for admission can provide indications of vocal cord lesions, aiding in

appropriate diagnosis.

Keywords: hoarseness, vocal cord congestion, flexible laryngoscopy

1. DPAT VAN DE:

Ngay nay, khan tiéng cang ngay cang xuat
hién nhiéu hon, ti 1é ngdy cang gia ting
chiém tir 3% dén 9% dén sé truong thanh
[6]. Pay 1a mot triéu chang thé hién bang
chat lugng giong noi bi thay doi, gay nhiéu
anh huong trong sinh hoat hang ngay cua
ngudi bénh, viéc chan doan chinh xac
nguyén nhan dé dua ra hudng diéu tri phi
hop la vo cing can thiét.

Hién nay, trén thé gigi ciing nhu tai Viét
Nam, c6 nhiéu nghién cau khao séat ton
thuong cua day thanh ¢ bénh nhan khan
tiéng. Tuy nhién, viéc str dung ndi soi thanh
quan dng mém trong c&c nghién ciru nay van
con han ché.

Theo Raitiola va Juhani Pukander (2000)
[11] nghién cuu trén triéu chang cua 301
bénh nhan ung thu thanh quan. Vi tri khéi u
anh huong dang ké dén dic diém triéu
chang. Khan giong pho bién ¢ nhiing bénh
nhan c6 khdi u tai thanh mén va ha thanh
mon, nhung clng la trigu chang chinh &
bénh nhan c6 khéi u thuong thanh mén. Cu
thé, ti 1é khan tiéng cua bénh nhan c6 khéi u
tai thuong thanh mén 1a 69,8%:; khdi u tai
thanh mon c6 ti I¢ khan tiéng 1a 99,4%, ha
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thanh moén [a 100%. Kiakojoury K.,
Dehghan M., Hajizade F va cong su (2014)
[8] da co nghién ctru trén 197 bénh nhan
khan tiéng va chi ra rang khan tiéng trén 3
tudn nén dugc noi soi thanh quan dé phét
hién ra nhitng ton thuong thuc thé tai day
thanh, ngin ngtra Sy phét trién caa bénh ly
4c tinh va giam ti 1& cat bo thanh quan.
Deevadas (2017) [7] khi tién hanh nghién
ctru trén 1082 gi&o vién & An Do da két luan
rang moi trudng 16p hoc on, tién st nhidgm
trung duong hd hap trén 1a nhiing yéu tb
nguy co dang ké lién quan dén ti 1¢ tai phat
cao cé&c van dé giong néi & nhom giéo vién
trong nghién cuu.

Tai Viét Nam, Hoang Long (2018) [4] da
tién hanh nghién ciru danh gia hinh anh day
thanh trugc va sau phau thuat trén nhiing
bénh nhan khan tiéng co tén thwong lanh
tinh tai day thanh. Hoang Van Anh va cong
su (2022) [1] tién hanh nghién ctu dic diém
Iam sang va hinh anh day thanh qua noi soi
hoat nghiém thanh quan & bénh nhan khan
tiéng tai Bénh vién truong Pai hoc Y Duoc
Can Tho da két luan trong tat ca nguyén
nhan quan sat duoc 12 ton thuong thyc thé,
hat day thanh duoc ghi nhan nhiéu nhat véi
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36,5%. Ngoai ra, mot s6 trudong hop ghi
nhan it gdbm 1 trudng hop u nha (1,4%), 2
truong hop khuyét 16m day thanh (2,7%) va
3 trwong hop liét day thanh mot bén (4,1%).
Cung véi sy phat trién caa Y hoc, su ra doi
caa noi soi noi chung va noi soi thanh quan
6ng mém danh diu cho budc tién cua
chuyén nganh Tai Mai Hong. Noi soi thanh
quan dng mém khdng chi la cong cu chan
doan bénh ly thanh quan ma con gidp ich
trong viéc phat hién sém ung thu thanh
quan.

Hon thé nira, dac thd bénh nhan khan tiéng
thudng dén kham véi chuyén khoa Tai Miii
Hong nén viéc tién hanh nghién ciru nay cho
cac bac si Tai Miii Hong la rat phu hop va
can thiét.

Do d6, chung t6i tién hanh nghién ctu
“Khdo sat dic diém 1am sang va hinh anh
day thanh qua néi soi éng mém trén bénh
nhan khan tiéng tai Bénh vién 30-4”.

MUC TIEU NGHIEN CUU

> Khao sat dic diém 1am sang & bénh
nhan khan tiéng tai Bénh vién 30-4.

» Khao sat hinh anh néi soi day thanh
bang ng mém & bénh nhan khan tiéng.

> Khao sat mdi lién quan gitra dic diém
1am sang va hinh anh noi soi day thanh bang
6ng mém & bénh nhan khan tiéng tai Bénh
vién 30-4.

2. POl TUQONG VA PHUONG
PHAP NGHIEN CUU
2.1.  Poi twong:

Pbi tugng nghién ciu 12 nhitng bénh nhan
dén kham va diéu tri tai Bénh vién 30-4

trong khoang thoi gian tir 1/2024 dén
9/2024.

2.1.1. Tiéu chuan lya chon:

Céc bénh nhan cé khan tiéng dén kham tai
Bénh vién 30-4 trong khoang thoi gian tir
1/2024 — 9/2024. Bugc ndi soi thanh quan
bang 6ng mém va bénh nhan ddng y hop tac
trong nghién cuu.

2.1.2. Tiéu chuan loai trir:

Céc bénh 1i noi khoa cé chdng chi dinh noi
soi 6ng mém. Bénh nhan khong bi khan
tiéng. Bénh nhan khong dong y phdi hop
nghién cuu.

2.2. Phwong phap nghién ctru:

> Thiét ké nghién ctu: M6 ta cat

ngang.
> C& mau: duoc tinh theo cong thuc
_(Z..).pA- p)
n— d2

Trong d6: n: ¢& mau nghién ctu toi thiéu
phai 8. Z1- w2: hé s6 tin cay, néu do tin cay
cua nghién ctru 1a 95% tuong duong o = 5%
thi Z1- o2 = 1,96. p: ti 1€ bénh nhéan c6 khan
tiéng tir mot nghién ctru trude. d: khoang sai
léch mong mudn (d = 0,05). Ap dung cong
thirc nay vao nghién cau, lua chon ti 1€ bénh
nhan c6 khan tiéng trong nghién ctu
“Etiologies of Dysphonia in Patients
Referred to ENT Clinics Based on
Videolaryngoscopy” (2014) 1a 0,09 [4].
Thay vao cong thirc dugc n = 126 do vay, sd
luong bénh nhan du tiéu chuan tham gia
nghién ciru téi thiéu phai 1a 126 bénh nhan.
> Quy trinh tién hanh nghién ctu: bénh
nhan dén kham va diéu tri tai Bénh vién 30-
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4 c6 khan tiéng duoc noi soi thanh quan
bang 6ng mém, sau do6 thu thap két qua danh
gid hinh anh noéi soi thanh quan va triéu
ching 1am sang cua bénh nhan vao phiéu
nghién ciru dé tir d6 danh gia mdi lién quan
gitta dic diém 1am sang va hinh anh noi soi
day thanh bang 6ng mém & bénh nhan khan
tiéng.

> Phuong phap xir li s6 liéu: S6 liéu dugc
xur Iy bang phan mém SPSS 20.0, dung phép
toan théng ké mé ta cho cac bién dinh tinh
va dinh lugng, kiém dinh gia thuyét bang
test Chi-squared.

2.3.  Pao duc nghién ciu

Nghién cau nay khong vi pham y duc vi
nhirng ly do sau:

- Céac budc thyc hién tuan tha theo cac
tiéu chi vé y duc.

- Nghién ciu nay khong gay bat ctr nguy
hai nao cho nguoi tham gia nghién ctu vi
viéc noi soi thanh quan 6ng mém do béc si
diéu tri cta bénh nhan ra chi dinh, nghién
ctru chi dya vao két qua noi soi thanh quan,
khong can thiép vao qua trinh diéu tri, chim
soc.

- Thoéng tin ca nhan caa bénh nhan dugc
gitr bi mat.

3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1.  Pic diém chung cia nhom nghién
cuu

Gi6i tinh Nhém tudi

Ni ‘ Nam D tudi lao dong Ngoai d§ tudi lao d§

46% ‘ 54% 61,9% 38,1%

Bang 1: Pic diém dan sé nghién ctu
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Nhdn xét: Gidi Nam: 54% (68/126), cao hon
gioi Nit: 46% (58/126). Ti & trong do tudi
lao dong 12 61,9%, trong khi ngoai do tudi
lao dong la 38,1%

3.2. Lidovaovién

9
210 3 5 5
) - — B

kho the khan liéng ho dauhong o hoi, 0 chua nuot vuing

Biéu dd 1: Phan bé Ii do vao vién

Nhdn xét: Li do bénh nhan dén kham bénh
nhiéu nhét 1a khan tiéng (46%), ké tiép la
dau hong (38,9%). Nudt vuong: 7,1%, ho:
4%. [t nhat 1a khd tha va ¢ hoi, ¢ chua: 2,4%
va 1,6%. Trong d6, khan tiéng va dau hong
1a I do chiém da sb (84,9%).

3.3.  Mikc dd khan tiéng

Phin bd mitc do khan tiéng

Ning [ 119%

Biéu dd 2: Phan bd muic d6 khan tiéng

Nhdn xét: Khan tiéng muac do nhe chiém ti
Ié cao nhat (70,6%), ké dén 1a muc do vura:
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17,5%, thap nhit la khan tiéng mirc d6 ning
(11,9%).

3.4. Pic diém tén thwong diy thanh
trén néi soi

Dic diém (6n thwong diy thanh

S6 lwgng bénh nhin
= z 2
| .
w
~
| -

sung huyét  nang polyp s liét hat  khing ton thwong u nhi

Biéu a6 3: S6 luong tén thuong day
thanh trén bénh nhan khan tiéng

Nhdn xét: Cao nhat 1a sung huyét day thanh
c6 104 truong hop (82,5%). Hat day thanh
cd 7 ca (5,6%). Nang day thanh ghi nhan 5
truong hop vai 3,9%. Polyp day thanh c6 3
truong hop vai 2,4%. U sui day thanh va liét
day thanh cung ghi nhan 2 truong hop
(1,6%). U nhu day thanh ghi nhan 1 truong
hop (0,8%). C6 2 trudng hop khan tiéng
khéng ghi nhan ton thwong day thanh qua
noi soi vai 1,6%.

3.5.  Moi lién quan giira Ii do vao vién
va hinh anh ndi soi day thanh

Li do vao vién 1a nguyén nhan khién bénh
nhan kho chiu nhat dé di kham.

Bang 2: Méi lién quan giira Ii do vao vién
va hinh anh noi soi day thanh
p: Kiém dinh Chi — squared, p=0,0001
Nhdén xét: Méi lién quan giira Ii do vao vién
va hinh anh ndi soi day thanh c6 y nghia
thdng ké vai p= 0,0001.

3.6. Méi lién quan giira mirc d9 khan
tiéng va ton thwong day thanh.
Bang 3: Méi lién quan gitra mirc d6 khan
tiéng va tén thwong day thanh

. Mirc d¢ khan tiéng .

Hinh anh ton thwong Tong

Nhe Vira Nang

Sung llllyél 87 (84%) 17 (16%) 0 104
Nang 0 2 (40%) 3 (60%) 5
Polyp 0 0 3 (100%) 3
U sui 0 0 2 (100%) 2
Liét day thanh 0 0 2 (100%) 2
Hat day thanh 0 3 (43%) 4 (57%) 7
Khéng c6 ton thuong 2 (100%) 0 0 2
U nhi 0 0 1(100%) 1

Téng 89 22 15 126

p: Kiém dinh Chi — squared, p=0,0001
Nhén xét: Mbi twong quan ndy co y nghia
théng ké véi p=0,0001 < 0,05
3.7.  Maoi lién quan giira mire d9 khan
tiéng va thoi gian khan tiéng
Bang 4: Mdi lién quan gitra mirc d6 khan
tiéng va thdi gian mac bénh

Thoi gian khan tiéng i
Mikc do Tong
<1 thing 1 théng - 1 nidm >1nim
Nhe 80 7 2 89
Vira 14 5 3 2
Ning 0 3 12 15
Tong 94 15 17 126

p: Kiém dinh Chi — squared, p=0,0001
Nhdn xét: Mbi twong quan nay co ¥ nghia
thdng ké vai p=0,0001 < 0,05
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3.8.  Médi lien quan giira nhém tudi va
mikc d§ khan tiéng

. Mikc 3§ khan tiéng i

Nhém tuoi To
Nhe Vira Nang

D6 tudi lao dong 55(70,5%) | 15(19,2%) | 8(10.3%) 7

Ngoai tudi lao dong 34 (70,8%) 7 (14,6%) 7 (14.6%) 4

Tong 89 22 15 154

Bang 5: Lién quan gitra mirc do khan tiéng
va nhém tudi

p: Kiém dinh Chi — squared, p=0,659

Nhdn xét: Khdng c6 mdi twong quan gitra
mic d6 khan tiéng va nhém tudi véi
p=0,659.

3.9. Moi lién quan giira giéi tinh va
mikc d§ khan tiéng

Mirc @9 khan tiéng

Gidi Thi
Nhe Vira Ning

Nit 42(72,4%) | 10(173%) | 6(103%) | st

Nam 47 (69,1%) 12 (17,7%) 9 (13,2%) 6¢

Tong 89 22 15 12

Bang 6: Lién quan gitra mirc d6 khan tiéng va giéi
tinh

p: Kiém dinh Chi — squared, p=0,873
Nhgn xét: Su khac biét nay khong c6 y nghia
théng ké véi p= 0,873 > 0,05.

4. BAN LUAN

Trong nghién ciru ching toi thay rang: Gidi
nam: 68/126 truong hop (54%), cao hon gidi
nir la 58/126 truong hop (46%). Ti 1€ nam/
nir = 1,17/1. Nghién ctru cua chung t6i tuong
ddng véi nghién cu cua tac gia Banjara
(2012) [5], nam nhiéu hon nit véi ti 18 1,5/1.
Preciado-Lopez J va cong su (2008) [10]
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cling chi ra rang ti 1& mic viém thanh quan
man tinh & nam gigi cao gap 3 lan nix giGi va
réi loan giong ndi chirc ning cua nam cao
gap 2 lan.

Ti 1& bénh nhan khan tiéng c6 xu hudng
giam dan theo nhém tudi. Ti 1é mic nhiéu
nhit gap & nhom trong d6 tudi lao dong:
61,9%, nhom ngoai do tudi lao dong thap
hon véi 38,1%. Két qua nay twong dong voi
nghién ctu cua tac gia Banjara (2012) [5]
khi nghién cau 112 truong hop khan tiéng.
Nguyén nhan 1a do nhém nguodi trong do
tudi lao dong phai thuong xuyén su dung
giong noi vai cuong dd cao va kéo dai hon,
dac biét trong moi truong lam viée cing
thang, nhiéu tiéng on, tiép xdc véi chat kich
thich, khoi bui.

Li do bénh nhan dén kham bénh nhiéu nhat
1a khan tiéng, co 58 ngudi (46%), ké tiép la
dau hong, c6 49 nguoi (38,9%). Nudt
vuéng: 7,1%, ho: 4%. it nhat 1a kho tho va o
hoi, ¢ chua: 2,4% va 1,6%. Trong do, khan
tiéng va dau hong la Ii do chiém da sb
(84,9%). Pa s6 bénh nhan dén kham vi Ii do
khan tiéng nhe va vira, thoi gian khan tiéng
nho hon 1 thang, c6 kém theo cac triéu
chung viém duong hd hap trén. O nhiing ca
khan tiéng nang va thoi gian khan tiéng kéo
dai thuong la u sui day thanh, liét hoac u
nhu. Li do cho diéu nay 1a nho s nang cao
trong nhan thac vé suc khoe, ngay cang
nhiéu bénh nhan khong cho doi dén khi bénh
chuyén nang méi di kham, ma thay vao do,
ho chu dong tim kiém sy chiam séc y té khi
xuat hién triéu chang khé chiu. Bénh nhan
khéng tu y sir dung thudc ma thay vao do,
cha dong dén kham dé phat hién bénh som.
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Nghién cuu ctaa ching toi ¢ su khac biét so
v&i nghién ctru trén tré em caa Martins R.H
va cong sy (2012) [9] , H6 Minh Duyén
(2014) [2] hay Pham Thanh Huong (2020)
[3].Trong cac nghién cuu trén tré em, ti 1€
hat day thanh chiém da s6. Nguy&n nhan cho
su khéc biét nay 1a do cac yéu tb vé sinh ly,
théi quen st dung giong noi va kha nang
diéu hoa giong ndi ¢ nguoi 16n khéc so Véi
tré¢ em. Nguoc lai, trong nghién cau cua
ching tdi, ti 1& sung huyét, phu né day thanh
& ngudi 16n lai cao hon. Két qua nay cé su
tuong dong véi két qua nghién ciu cua tac
gia Hoang Van Anh (2020) [1] trén dbi
tuong nguoi 16n. Nguyén nhén cho su khéac
biét nay la do cac yéu té lién quan dén sinh
ly, théi quen sinh hoat, taic dong tor moi
trueong va cac bénh ly man tinh nhu trao
nguoc da day thuc quan.

Trong nghién ctu cua chang tdi ghi nhan ti
Ié khan tiéng > 1 nam chiém ti I nho nhét.
Két qua cua chang ti phu hop véi nghién
catu cua tac gia Hoang Van Anh (2022) [1]
khi nghién ctru 74 truong hop khan tiéng
trén nguoi 16n tai Bénh vién truong dai hoc
Y duogc Can Tho.

Pdng thoi, ching tdi nhan thay c6 mdi lién
quan gitra muc do khan tiéng va thoi gian
méc bénh, gitta mirc d6 khan tiéng va ton
thuong day thanh, gitta i do vao vién va
hinh anh noi soi day thanh. Khéng c6 su lién
quan gitra nhém tudi, giéi tinh va mtc do
khan tiéng. Thoi gian khan tiéng cang ngan
thi mie d6 khan tiéng cang nhe va nguoc lai,
thoi gian khan tiéng cang dai thi mac do
khan tiéng cang nang.

Ton thuong day thanh ghi nhan duoc la
polyp, u sui day thanh, u nha, liét day thanh
c6 100% bénh nhan khan tiéng nang. Déi voi
t6n thuong day thanh 1a sung huyét, c6 84%
bénh nhan khan tiéng nhe; 16% bénh nhan
khan tiéng muc do vira; khong ghi nhan
bénh nhan khan tiéng mic d6 nang. Truong
hop c6 day thanh binh thuwong, ghi nhan
100% bénh nhan khan tiéng mac do nhe.
Theo tac gia Hoang Van Anh (2022) [1]
nghién ctiu vé 74 truong hop khan tiéng, hat
day thanh chiém ti & cao nhat 56,8%, cac
ton thuong nhu polyp, nang, viém day day
thanh c6 ti 16 xdp xi nhau (13,5% dén
16,2%). Két qua cua nghién ciru nay cé su
khéc biét so vai nghién ctru cuaa ching téi do
cach thtrc chon mau va sé luong mau.

Trong sb 126 bénh nhan khan tiéng vao vién,
hinh anh noi soi day thanh ghi nhan c6 124
truong hop c6 tén thuong diy thanh, 2
truong hop khong ghi nhan ton thuong day
thanh 1a hau phau cit polyp day thanh phai
va nang hé ludi thanh thiét bén phai/Trao
nguoc da day thuc quan. Hai ca khan tiéng
khéng ghi nhan ton thuong ¢ day thanh c6
thé do bénh 1y rung dong niém mac, thuong
chi dugc phat hién qua noi soi hoat nghiém
thanh quan.

Trong nhom li do vao vién la kho tha, hinh
anh ndi soi la u sui day thanh: 66,7%; liét
day thanh: 33,3%. Nhom Ii do vao vién la
khan tiéng, hinh anh noi soi la day thanh
sung huyét chiém ti 1& cao nhat (69%); ké
dén 12 hat day thanh: 12,1%; nang day thanh:
8,6%; polyp day thanh: 5,2%, u nhd, liét day
thanh: 1,7%, khéng ghi nhan ton thuong:
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1,7%. Trong nhém bénh nhéan c6 li do vao
vién la dau hong, ho, hinh anh day thanh
sung huyét: 100%. Trong nhém bénh dén
kham vi li do ¢ hoi, ¢ chua, hinh anh noi soi
ghi duoc 1a day thanh sung huyét, c6 kém
theo phii né sun phéu. Trong nhém bénh dén
kh&am vi nudt vuréng, hinh anh noi soi chiém
ti 16 cao nhat 1a sung huyét véi 88,9%; con
lai 1a day thanh binh thuong.

KET LUAN

Qua nghién ctru 126 truong hop bénh nhan
khan tiéng dén kham tai Bénh vién 30-4 tir
1/2024 @én 9/2024. Chulng t6i rat ra mot s6
két luan sau: Trudng hop c6 bat thuong day
thanh trén ndi soi: 98,4%, day thanh binh
thudng: 2,6%. Nhimng bat thuong day thanh
ghi nhan duoc; sung huyét day thanh:
82,5%; hat day thanh: 5,6%; nang: 4%;
polyp: 2,4%; liét day thanh: 1,6%; u sui:
1,6%. CO su lién quan gitta muc do khan
tiéng va thoi gian méic bénh, gitta mic do
khan tiéng va ton thuong day thanh, giita i
do vao vién va hinh anh ngi soi day thanh.
Khong c6 su lién quan gitra nhdm tudi, gioi
tinh va mic d6 khan tiéng.

LOI CAM ON

T6i xin bay to 1ong biét on sau sic dén Cuc
V04 - B6 Cong An, don vi tai trg cho nghién
ctru nay, cung Bénh vién 30-4 di hd trg va
tao diéu kién thuén loi cho qué trinh thyc
hién nghién ctru. T6i xin cam két khong c6
bét ky xung dot loi ich ndo lién quan dén két
qua cua nghién ctru nay.
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